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Cykl zajeéd, to praktyczny przewodnik po

$wiecie wystgpien publicznych - od

pierwszych krokéw az po debate oksfordzkg.
Zajecia tgczqgce teorie z éwiczeniami, dzieki

czemu wiedza od razu zamienia sie w

praktyke. To 12 krokéw, ktére sprawiq, ze

kazdy uczestnik bedzie méwit pewniej,
wyrazniej i z wiekszg swobodg.
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Dla wszystkich ucznidéw klas 6-8 szkét
podstawowych, ktérzy cheq zgtebi¢
wiedze i nabyé umiejetnosci
publicznych wystapier, udziatu w
debatach, komunikacji z drugim
cztowiekiem.

0 o3ym?

Dowiesz sie, jak radzi¢ sobie ze
stresem, méwi¢ ciekawie, uzywaé gtosu
i mowy ciafa, a takze jak skutecznie
budowaé argumenty. Warsztaty
pomoga Ci zrozumieé, ze wazne jest
nie tylko, co méwisz, ale przede
wszystkim - jak!
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Fundacja Oddziatu Polskiej Akademii Nauk

w Lublinie od przeszto 20 lat intensywnie
dziata na rzecz rozwoju lubelskiej edukaciji,
nauvki i biznesu. Jej zatozycielami sq Polska
Akademia Nauk oraz wybitni przedstawiciele
$rodowisk gospodarczych i navkowych regionu

lubelskiego.

@ www.fundacjapan.pl
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Sztuka méwienia
kompetencje jutra



/ﬂé&vmyjy blok (7 v 45 minuf)

Czym jest i czego dotyczy retoryka? Kim jest dobry méweca?
Sztuka przygotowania sie do wystgpienia.

Budowa wystgpienia.

Style komunikacji.

Dvugi blok (7 v 45 mint)

Retoryka a erystyka, sztuka argumentacji
Czym jest argument? Budowa argumentdw
Zastosowanie argumentacji w wystgpieniu

Tigecs blok (7 v 45 minai)

Praca gtosem.
Urozmaicanie wystgpienia.
Radzenie sobie ze stresem.
Mowa ciata.

€ijwvf7 gé&é (7 v 45 m/éma/f)

Wstep do debat publicznych
Symura

cje debat

Pozuajvie Jyveneyn

Michatl Janik

Absolwent Prawa na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu
Marii Curie- Sktodowskiej w Lublinie i trener wystgpien publicznych,
pracujacy zaréwno z uczniami, jak i organizacjami mJ(O(fzieiowymi.
Doéwiadczenie zdobywat wystepujac na ogélnopolskich
konferencjach naukowych, biorac udziat w konkursach retorycznych
i krasoméwczych oraz w pracy zawodowej w kancelarii prawnej.
Laureat i miejsca w XLIX §rodowiskowym konkursie krasoméwczym
organizowanym przez SKNP UMCS, laureat Il miejsca W XXIV
Ogélnopolskim konkursie krasoméwczym im. Joanny Agackiej-
Ingeckiej, finalista IV akademickiego konkursu retorycznego.
Wspétpracownik Akademii Retoryki Igora Zalewskiego.
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