
 

 

ZAPRASZAMY NA SZKOLENIE ON-LINE 

Praca asystenta rodziny z rodziną 

wieloproblemową – warsztaty 
kompetencji zawodowych  

25.11.2025 r.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM SZKOLENIA: 

1. Metody i narzędzia pracy z rodzinami z dziećmi: 

• przegląd metod: metoda indywidualnego przypadku, podejście systemowe, podejście 

skoncentrowane na rozwiązaniach (TSR), praca na zasobach, 

• zastosowanie genogramu, ekogramu, karty VIP-a, skalowania motywacji i arkuszy diagnozy, 

• znaczenie diagnozy pozytywnej i negatywnej w pracy asystenta rodziny. 

 

2. Praca z rodziną zobowiązaną przez sąd do współpracy z asystentem rodziny: 

• podstawy prawne, 

• sposób formułowania celów i planu pracy, 

• współpraca z kuratorem sądowym, przygotowanie opinii. 

 

3. Praca z rodziną z problemem przemocy: 

• formy przemocy: fizyczna, psychiczna, seksualna, ekonomiczna, 

• rola asystenta rodziny jako członka zespołu interdyscyplinarnego,  

• rola i zadania asystenta rodziny w procedurze „Niebieskie Karty”. 

 

4. Praca AR z rodzicami biologicznymi w przypadku umieszczenia dziecka w pieczy zastępczej: 

• przygotowanie do powrotu dziecka do domu, 

• współpraca z koordynatorem pieczy zastępczej. 

 

5. Praca z rodziną z problemem zdrowia psychicznego i/lub niepełnosprawnością intelektualną:  

• ocena zdolności opiekuńczych rodziców, 

• planowanie wsparcia rodziny w codziennym funkcjonowaniu. 

 

6. Dokumentowanie pracy z rodziną – dobre praktyki i przykłady dokumentów: 

• plan pracy z rodziną, 

• karta rodziny, arkusze diagnostyczne i scenariusze rozmów. 

 

7. Warsztat: analiza przypadków i opracowanie planów działań:  

• studium przypadku: rozpoznanie problemów i zasobów, 

• formułowanie celów, wybór metod działania, 

• przygotowanie planu pracy z rodziną. 

 

8. Trening kompetencji zawodowych i interpersonalnych asystenta rodziny: 

• budowanie relacji, komunikacja wspierająca, reagowanie na opór, 

• trening technik TSR: pytania o cud, pytania o skalę, pytania o wyjątki, 

• symulacja rozmowy z rodziną, informacja zwrotna. 

Fundacja Oddziału Polskiej Akademii Nauk                                            
w Lublinie 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Osoba do kontaktu 

Agnieszka Skwarzyńska 

Tel. kom. 514 062 750  

e-mail:  

a.skwarzynska@fundacja-

pan.lublin.pl 

lub 

szkolenia@fundacjapan.pl 

 

 
 
 

Wykładowca  

Absolwentka studiów doktoranckich z socjologii, praktyk z  ponad 20-

letnim stażem zawodowym w pomocy społecznej oraz administracji 
publicznej. Posiada wieloletnie doświadczenie w pracy na stanowisku 
nauczyciela Kolegium Pracowników Służb Społecznych. Od ponad  12 

lat prowadzi kursy i szkolenia dla kadr pomocy społecznej. Stale 
podnosi swoje kwalifikacje zawodowe. Ekspertka funduszy unijnych w 
obszarze włączenia społecznego. Autorka ogólnopolskich publikacji 

dedykowanych pracownikom samorządowym, w szczególności pomocy 
społecznej, która m.in. udzieliła ponad 4500 odpowiedzi w serwisie 
informacji prawnej. Konsultantka merytoryczna wybranych ośrodków 

pomocy społecznej i jednostek samorządowych. 

 

 

 

 Miejsce szkolenia 

Szkolenie realizowane będzie w formie on-line. Przed szkoleniem otrzymają 

Państwo na adres mailowy link do platformy szkoleniowej. Platforma 
umożliwia komunikację pomiędzy wykładowcą a uczestnikami za 

pośrednictwem czatu. Platforma szkoleniowa jest dostępna przez przeglądarkę 
internetową na dowolnym komputerze i nie wymaga instalowania dodatkowego 

oprogramowania. 

 

Termin  

25 listopada 2025 r., godz. 10.00 – 14.00 

Cena 

350 zł netto / os. 

Zwolnione z VAT w przypadku finansowania szkolenia przynajmniej w 70% 

ze środków publicznych. 

Cena obejmuje: materiały szkoleniowe i zaświadczenie o ukończeniu szkolenia 
w wersji elektronicznej 

UWAGA! RABAT 10% dla drugiej i kolejnej osoby z tej samej instytucji. 

Płatność przelewem na podstawie faktury w terminie 14 dni po szkoleniu. 

Zgłoszenia 

Wypełniony formularz zgłoszeniowy prosimy przesłać mailem na adres: 
a.skwarzynska@fundacja-pan.lublin.pl lub szkolenia@fundacjapan.pl   

lub poprzez formularz na stronie www.fundacjapan.pl do 21 listopada 2025 r. 

Uwaga: Przyjęcie zgłoszenia potwierdza mailowo pracownik Fundacji! 
Ilość miejsc ograniczona. 

Niezgłoszenie rezygnacji najpóźniej na 2 dni przed terminem szkolenia będzie 
równoznaczny z obciążeniem Państwa kwotą odpłatności za szkolenie. 

Fundacja Oddziału Polskiej Akademii Nauk w Lublinie zastrzega sobie prawo do                     
odwołania szkolenia w przypadku nie zebrania odpowiedniej liczby uczestników. 
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FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY NA SZKOLENIE ON-LINE 

Praca asystenta rodziny z rodziną wieloproblemową  

25.11.2025 r.  

DANE UCZESTNIKA: 

Imię i Nazwisko:  

Stanowisko:   

E-MAIL UCZESTNIKA:  

TELEFON KONTAKTOWY:  

□ Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez Fundację Oddziału Polskiej Akademii 

Nauk w Lublinie w celu: realizacji mojego zgłoszenia i uczestnictwa w szkoleniu, a także w celu dokonania 

czynności rozliczeniowych*. Zostałem poinformowany, iż zgoda może zostać przeze mnie wycofana w 
dowolnym momencie, poprzez wysłanie wiadomości o wycofaniu zgody na adres szkolenia@fundacjapan.pl 
(*Brak zgody uniemożliwia realizację zgłoszenia i uczestnictwo w szkoleniu) 
 

                                          ……………………………………………… 
                                                              podpis uczestnika szkolenia 

□ Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez Fundację Oddziału Polskiej Akademii 

Nauk w Lublinie w celu informowania mnie drogą elektroniczną o organizowanych szkoleniach. Zgoda dotyczy 
podanego adresu poczty e-mail. Zostałem poinformowany, iż zgoda może zostać przeze mnie wycofana w 
dowolnym momencie, poprzez wysłanie wiadomości o wycofaniu zgody na adres szkolenia@fundacjapan.pl 
 

                                          ……………………………………………… 
                                                              podpis uczestnika szkolenia 

DANE DO FAKTURY: 

NABYWCA:  

ADRES:  

NIP:  

ODBIORCA:  

ADRES:  

□ Oświadczam, że uczestnictwo w szkoleniu opłacone jest co najmniej w 70% ze środków publicznych 

 

Wypełniony formularz zgłoszeniowy prosimy przesłać mailem na adres: 
a.skwarzynska@fundacja-pan.lublin.pl lub szkolenia@fundacjapan.pl  

 

F u n d a c j a  O d d z ia ł u  P o ls k ie j  A k a d e m i i  N a u k  w  Lu b l in ie  
ul. Spokojna 1, 20-400 Lublin 

Tel. + 48 81 745 06 00, email: fundacja@fundacja-pan.lublin.pl, www.fundacjapan.pl 
NIP: 712-27-97-397 REGON: 432657205 KRS: 0000160127 

 
 
 
 

……………………………………………… 
pieczęć instytucji 

……………………………………………… 
miejscowość i data 

……………………………………………… 
imię i nazwisko oraz podpis osoby zgłaszającej 
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